10

Fine Kreation von Fachlehrer Jansen und
Bicker-Azubis der BBS-Wittmund

Grundrezept: 1 Snack

Harlinger Kase-Brdtchen ,Snack’, ein Imbiss der Premiumklasse, belegt mit Elblander Kase und mariniertem Rucola mit
Tomaten- und Feta- oder Hirtenkase-Wiirfeln.

lutaten
1 Stiick Harlinger Kase-Brotchen
30 g (1 Scheibe) Kase (Elblander)
10 g Rucola
30 g Hirtenkase (Feta)
1 Stiick (ocktailtomate
20 g Butter

Marinade
25 ml Balsamicoessig (dunkel)
15 ml Of (Olivendl)
2 Spritzer Zitronensaft
Salz, Pfeffer, Prise Zucker

Herstellung:

Rucola grob zerteilen, Hirtenkdse (Feta) und Cocktailtomate
in Wiirfel schneiden.

Aus Balsamicoessig, Zitronensaft, Salz, Pfeffer, Zucker und
0l eine Marinade aufschlagen. Mit einem Teil der Marinade
den Rucola marinieren. In der restlichen Marinade Kase- und
Tomatenwiirfel einlegen und ziehen lassen.

Brotchen aufschneiden, Schnittflachen mit Butter bestrei-
chen oder eventuell mit der Marinade betrdufeln. Untere
Brétchenhalfte mit mariniertem Rucola belegen. Elblander-
Scheibe in Dreiecke geschnitten (oder als Bliiten ausgesto-
chen) auf den Rucola legen und mit den eingelegten Hirten-
kRase- und Tomaten-Wiirfeln garnieren. Anschlie3end mit der
oberen Halfte des Brotchens komplettieren und servieren.
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