ZUTATEN

Heinrichsthaler Edamer
Portion

Heinrichsthaler Tilsiter
Portion

4 Eier

4 kleine Tomaten

3 EL Salatcreme

2 Scheiben Vollkornbrot
oder Toast

2 EL Dosen-Mais

1 Dose Thunfisch Naturell
1 Fruhlingszwiebel

2 Paprikaschote (rot)
einen Spritzer Zitronensaft
ein paar frische Blatter
Petersilie

ZUBEREITUNGS-
ZEIT

ca. 30 min

SCHWIERIGKEITS-
GRAD

Einfach

Seit WMSSD

]-]emrlchsthaler

KONIGLICHE KASESPEZIALITATEN

Thunfisch-Kase-Sandwich

Hauptgericht

ZUBEREITUNG

Die Eier etwa 10 Minuten hart kochen. In der Zwischenzeit Thunfisch
und Mais abtropfen lassen. Friihlingszwiebel, Tomaten und
Paprikaschote waschen und fein hacken. Thunfisch, Mais
Frihlingszwiebel, Paprika, Tomate und 3 EL Salatcreme vermischen
und bei Bedarf purieren.

% der Petersilie fein hacken und unter die Thunfischcreme riihren. Aus
den Heinrichsthaler Edamer und Tilsiter Portionen eine Reibekase-
Mischung herstellen.

AnschlieRend Eier mit kaltem Wasser abschrecken, pellen und in
Scheiben schneiden. Brotscheiben toasten und anschliefend diinn mit
Thunfischcreme bestreichen. Ei-Scheiben darauf platzieren und eine
weitere Schicht Thunfischcreme dartber streichen.

Abschlieend mit dem Heinrichsthaler Reibekase bestreuen und im
Ofen (bei 180 °C) fiir ca. 6-8 Minuten Gberbacken.

Vor dem Servieren mit frischer Petersilie bestreuen.

Weitere kostliche Rezepte & Anregungen findet ihr hier: heinrichsthaler.de/rezepte/



